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1. מבוא:

1 א. פרויקט לשימור טבע עירוני

התכנית שאת השפעתה חקרתי נקראת,  'שימור טבע עירוני תכנית לקדום המודעות והעשייה בשמירת מגוון מינים ופיתוח בר קיימא'.(ר' נספח 8א). או בקיצור 'פרויקט לשימור טבע עירוני'.  התכנית מבוצעת השנה, תשס"ז,  ב 10 בתי ספר יסודיים באזור רעננה, כפר סבא, הוד השרון וצור יגאל. התכנית מונחית על ידי מורות למדעים בבה"ס,  בסיוע ובליווי של  'היחידה האזורית לאיכות הסביבה רעננה' ו'המרכז לטיפוח ציפורי הבר בחצר הבית'.

'פרויקט שימור טבע עירוני', דומה במהותו לתכנית 'יצירת בתי גדול משוקמים במרחב הבית ספרי' המתוארת בהמשך, בפרק התיאורטי.  

'פרויקט שימור טבע עירוני' מכיל שני תחומים – צפרות והקמת גינה מזמינה בחצר בית הספר לציפורים וליצורי-בר אחרים.

 ברציונאל של התכנית כתוב:

'אחד מתחומי הפתוח בר הקיימא הוא שימור המיגון הביולוגי ובתי הגדול המקיימים אותו. קצב צמיחתה של מדינת ישראל ופיתוח הערים בה, גורמים לצמצום ניכר במרחבים הפתוחים שמערכות טבעיות מתקיימות בהם.  אנחנו , בני האדם יכולים  לטפח בתחומי הערים גינות ומרחבי צומח שיהוו "ריאות ירוקות" וישמשו בית גדול לחיות הבר  - לציפורים, מכרסמים, זוחלים, חרקים דוחיים ועוד.  
אחד העקרונות  בהצהרת ריו אומר כך:

היצירתיות, האידיאלים והאומץ של צעירי העולם ייקראו לדגל כדי לעצב שותפות עולמית להשגת פיתוח בר קיימא וכדי להבטיח עתיד טוב יותר לכל .
לכן חשובה כל כך יצירת המודעות והשותפות של ועם התלמידים בתהליך הפיתוח בר הקיימא'.

בין מטרות התכנית  כתוב: התלמידים יפתחו גישה חיובית ומתלהבת לנושא (הטבע העירוני) ויעסקו בו גם בשעות הפנאי שלהם.
במהלך העבודה ראיינתי שלוש מורות למדעים שמנחות את הפרויקט.

בעבודה ניסיתי לבדוק אם התחולל תהליך של שינוי  גישה לסביבה במהלך בצוע הפרויקט. מאחר ואני מאמינה במורים, כמתווכים הכי משמעותיים של כל תהליך לימודי, בדקתי בעבודתי בעקר את ההשפעה של התכנית על הגישה הסביבתית של המורות, אם כי שאלתי  גם שאלת ראיון אחת שקשורה לשינוי הגישה של התלמידים.

1ב. רקע תיאורטי
ארגונים בארץ וברחבי העולם משקיעים סכומי עתק ומשאבי כוח אדם עצומים בתכניות הדרכה וביישומן. אך מעט מחקרים נעשו, בארץ ובחו"ל, כדי לבדוק את האפקטיביות של התכניות האלה, בעקר בתחומים הרגשיים – של שינוי עמדות והתנהגות. תחומים אלה הם במהות של התכניות שעוסקות בחינוך סביבתי, שאמנם עוסקות גם בהקניית ידע, אבל במוצהר, באות להעניק ללומדים חוויה רגשית מעצבת ולכן הן מבוססות על עשייה חווייתית מחוץ לכותלי הכיתה ופעילות בטבע. יש מספר מודלים שעוסקים בבחינת אפקטיביות של הדרכה. מודלים אלה מבוססים על שיטות מחקר כמותיות- בעקר על שאלונים שמחולקים למודרכים בשלבים שונים של הלימוד. חלק ניכר של המחקרים נעשה בחברות עסקיות שרוצות לשפר את ביצועיהן ורוצות לבחון שאכן תכניות ההדרכה שלהן אפקטיביות. מסתבר שגם כשהעובדים המתלמדים שבעי רצון ונהנים מתכנית ההדרכה היא לא תמיד יוצרת את השינוי ההתנהגותי המצופה.(1)
במחקר שנעשה על אפקטיביות של תכנית הדרכה של החברה להגנת הטבע נמצא שהמחקר אישש את ההשערה, שמודרכים שקבלו ידע קודם להדרכה אכן ידעו יותר לאחר ההדרכה  אבל הפריך את ההשערה שעמדותיהם והתנהגותם יעשו חיובים יותר כלפי מושאי ההדרכה. (1) באותו מחקר נבחן גם הקשר בין שינוי עמדות ושינוי התנהגותי.  נמצא שיש קשר חיובי מסוים בין שינוי עמדות לשינוי התנהגותי אבל לא חד משמעי ולא תמיד. לעיתים מתערבים גורמים נוספים, למשל, מרכיבים אישיותיים כגון רמת שליטה עצמית וצורך בהוקרה של הסביבה, שמונעים את השינוי התנהגותי המתבקש על פי עמדותיו של הנשאל.

ממצאים אלה  גרמו למתכנני ההדרכה של החברה להגנת הטבע לבחון שוב את תכניות ההדרכה שלהם. (1)
מחקר אחר שנעשה על ילדים ובני נוער בסיכון בארה"ב בדק השפעה של תכנית לימוד חוץ כיתתית, שהונחתה בטבע, על עמדות והתנהגות הנוער. נמצא שהתכנית אכן שפרה את ההתנהגות בתחומים הבינאישיים אבל לא את הגישה של הילדים ובני הנוער לסביבה.(3)
דוגמה לתכנית חינוכית סביבתית, שמגדירה לעצמה יעדים רבים בתחום עמדות וההתנהגות התלמידים היא תכנית " יצירת בתי גידול משוקמים במרחב הבית ספרי" (2). תכנית זו  מעודדת ליצור מרחב של טבע בחצר בית הספר בכדי לספק מרחב  מעצב עבור  התלמידים. תכנית זו דומה במהותה ל'פרויקט שימור טבע עירוני': 

   במפרט התכנית כתוב: פרויקטים ליצירת בתי גידול טבעיים מקדמים תחושת שליחות סביבתית בקרב תלמידים, הבנת מקומו של הטבע באזורים מבונים, העצמת תלמידים לנקוט פעולות חיוביות" וגם 'תהליך הקמת החצר הוא זה שיוצר מעורבות, שייכות והערכה עצמית, תוך תהליך של סינכרוניזציה בין התלמידים, הצוות השותף להקמה, והטבע במרחב הבית ספרי כלפיו נוצרים רגשות השיוך'.....הקניית ידע, מיומנויות וגישות החיוניות להתמודדות עם בעיות סביבתיות.
בין תועלות של התכנית נמנים המרכיבים הבאים

 תועלות לתלמידים:

1.1 סביבת בית הספר יכולה להיות כר נרחב ללמידת נורמות התנהגות המקדמות פיתוח בר קיימא, כמו: פיתוח רגש אחריות ודאגה ליצורים חיים, כבוד והערכה לסביבה ציבורית, אהבה לטבע. ...
1.2 חינוך לאזרחות פעילה ותרומה לקהילה.
1.3 למידה סביבתית מפחיתה אלימות, וונדליזם והצקות...
1.4 בעיות משמעת נעלמות כאשר תלמידים מעורבים בלמידה דרך שיפור סביבתם.
1.5 כאשר חיי בית הספר הופכים למשמעותיים יותר עבור תלמידים, היעדרויות מבית הספר פוחתות.
1.6 השתתפות בתהליך שיקום סביבתי במרחב הבית ספרי מקדם פיתוח יחסי גומלין אתיים עם הארץ ומשאביה.
1.7 תועלות חינוכיות הנובעות מעבודה בקבוצות רב גילאיות ובין כיתתיות.
1.8 שיפור בריאות פיזית ורגשית של התלמידים.
1.9 הגברת מוטיבציה ללמידה מחוץ ובתוך הכיתה. הגברת נוכחות בשיעורים
2. 
תועלות למורים

2.1.  התפתחות מקצועית.

2.2.  עבודת צוות.

2.3.  עבודה משותפת עם קהילת מחקר אקדמי.

2.4.  הוראה רב תחומית.

2.5.  מתן אפשרות בידי מורים להשתמש בהקשר הרחב של שיקום חצר בית הספר להחייאת   ההוראה והלמידה.

2.6. הגברת סיפוק בעבודה.

2.7. פחות צורך להתמודד עם בעיות משמעת.
בבחינת התועלות שהתכנית מציעה – ניכר שתועלות רבות שמיוחסות לתלמידים  הן בתחום של העמדות וההתנהגות ואילו למורים מיוחסות תועלות שהן בתחום המעשי דידקטי.(2) 

חשוב לי לציין שהתכנית הזו הוצעה כמודל שלא נבחן כלל או נבחן במספר קטן מאד של פעמים, ואי לכך לא נבדק אם אכן התועלות שהוצהרו אכן מתקבלות. בעבודתי ניסיתי לבחון, בקנה מידה קטן, את יתרונות התכנית. 
1ג. שאלת החקר:

שינוי גישה לסביבה במהלך עשייה בפרויקט לשימור טבע עירוני.

2. שיטות העבודה

השיטה הייתה  מחקר ראיון. רואינו שלוש מורות למדעים שמלמדות את הפרויקט. כל אחת רואיינה לחוד, בשעה ובמקום שהיו נוחים לה. הראיון ארך כ חצי שעה והוקלט ברשמקול. כל המורות נשאלו אותן שאלות בערך. לאחר מכן האזנתי לראיון ותמללתי אותו - הדפסתי אותו מילה במילה כפי שנאמר. חומר כתוב זה שימש לי במיון הקטגוריות של העבודה, שעליהן ביססתי את מסקנותיי.  

2א. המורות המרואיינות:

ל.  – כבת 40, בי"ס 'XXX' חינוך מיוחד בXXX.

ח.  כבת 50, בי"ס 'XXX' בXXX.

ע.- כבת 40, בי"ס 'XXX' ב XXX.

2ב.  שאלות הראיון:

 שאלות הכנה (חימום)

1. ספרי לי מה את מלמדת, או איזו עבודה חינוכית את עושה? כמה  שנים?, היכן ?
2. איך הגעת להנחות את פרויקט הטבע העירוני? 
שאלות הרחבה:
3. תתארי לי ספציפית מה את עושה במסגרת הפרויקט, בשונה ממה שעשית לפני. 
4. האם חל אצלך שינוי ביחס אל הסביבה כתוצאה מהפרויקט הזה? אם כן מהו?
5. האם חל אצלך שינוי בעשייה הסביבתית שלך כתוצאה מהפרויקט, אם כן מה השתנה? האם תוכלי לתת לי דוגמה?
6. האם את חשה שהאופן שבו את מעבירה את התהליך משפיע על עמדות התלמידים ביחס לסביבה?  אם כן , תני דוגמה?
7. (רפלקציה) האם היית מיישמת כיום את הפרויקט באופן שונה כדי להטמיע אותו באופן מלא אצל התלמידים?
שאלות סגירה:

8. האם גילית או ראית משהו חדש על עצמך במהלך הפרויקט הזה ?
9. האם היית ממליצה עליו לעוד מורים ?
10. מה היית משנה בפרויקט?
3. ניתוח הממצאים

3א. יצירת הקטגוריות 

	שאלה
	קטגוריה
	ל.  (גיל 40) בי"ס חינוך מיוחד
	ע. ( גיל 40 ) בי"ס רגיל
	חנה (גיל 50) בי"ס רגיל 

	תארי לי ספציפית מה את עושה  בפרויקט הזה ששונה ממה שהיה קודם


	הפרויקט - מדרבן את המורה יציאה לחצר, ללמוד להכיר, לחדד חושים.
(מורים – מעשי קוגניטיבי)

	1. נושא הציפורים הוא כעת ספציפי כי קודם לכן רק הוכנס במסגרת בע"ח וכרגע הוא ממש נושא וחלק מהתלמידים ממש מחוברים.  גיליתי שזה תחום שאפשר  לעשות בו דברים מיוחדים.

2. שבשיעור הזה אנחנו יוצאים ומקשיבים לציפורים ממש ספציפי. שיעור לרגיעה  כי אצלנו צריך לתת לתלמידים כלים להירגע.


	1. שתפתי  את ההורים  ואת ההנהגה הבית ספרית.

2. נפגשים  מספר פעמים כל חודש ומחליטים איזה שתילים לקנות איך מטייבים את הקרקע על מנת ליצור גינה מזמינה

3. בעבר הייתי מלמדת על בעלי חיים אבל המיקוד לא היה על ציפורים או סביבה וגינה אקולוגית. היום אני נותנת לזה יותר מקום וזמן.


	1. היום יש לי דגש יותר על ציפורים, על צמחיה, בעלי חיים, יציאה לסיורים.

2. הלמידה בכיתה היא שונה. בגלל הדגש על השימור העירוני, הגינה האקולוגית.

3. הייתי מלמדת על בעלי חיים אבל המיקוד לא היה על ציפורים או סביבה וגינה אקולוגית. היום אני נותנת לזה יותר מקום וזמן.

4. היום כיתות א' במדעים יוצאים איתי לסביבה בכל מיני נושאים, - בחצר של בית הספר – ציפורים חרקים דוממים. המבט שלי שונה היום.

	האם אם את חשה שחל בך שינוי בגישה ביחס שלך לסביבה כתוצאה מהפרויקט?


	המודעות של המורות לנושאי סביבה ולחי ולצומח גברה, גם  מחוץ לכותלי בית הספר .

(מורים תחום מעשי קוגניטיבי)

	1. כן גילית את הסקרנות שלי.

2.  למדתי גם אני  להקשיב לציפורים

3. ההתבוננות וההקשבה התחדדו.  שני חושים שהתחילו לעבוד שעות נוספות


	1. אני יותר מודעת לציפורים. יותר מסתכלת על ציפורים

2. אני יותר מחודדת ומכוונת

3. אני חושבת שאני מעבירה את המסר למעגלים יותר גדולים ונרחבים.
	1. אני יותר יוצאת לסיורים עם המשפחה עם בעלי.  קוראת יותר בנושא.

2. אני קוראת מוספי טיולים  בידיעות ובמעריב ואני גם מנויה על מגזין מסע אחר. אני קוראת  בעקר בנושאים של צפרות.

3. הפוקוס שלי יותר פתוח ולקלוט ולראות את הנושא סביבי

	
	הגברה של ההנאה של המורות גם בבית הספר וגם מחוצה לו.

(מורים – תחום רגשי)

	1. אני מנתבת את האנרגיה וכולי לעולם הזה וזה מרגיע אותי

2. באופן אישי  גיליתי שעולם הציפורים הוא עולם ומלואו,מדהים וניתן לעשות בו לגוף לנפש

3. אני ממש שמחה שהצטרפתי
	1. חדוות היצירה 

2. זו חוויה לראות  את הילדים

 3. אני נהנית


	1. זה מדרבן ומעסיק  אותי.

2. אני נהנית יותר ויותר

3. אני מרוצה מעצמי!

	שינוי גישה ביחס של הילדים לסביבה


	התלמידים מתלהבים הם מפגינים סקרנות ורצון לעסוק בנושאי החי והצומח בסביבה
(תלמידים - תחום רגשי)

	1. לא ידעתי עד כמה זה ידבר אליהם ואני מופתעת לראות את החיבורים  האפשריים ושהילדים נהנים ללמוד.

2. הגינה המזמינה גם מושכת את התלמידים מעבר לשיעורים , המעקב אחרי דברים  שקורים – צמח שנובט פרח שפורח ציפור שמגיעה..

3. זה פרויקט שמסייע להעלות  את רמת החיוניות  של התלמידים
	1.הם יותר מחפשים ציפורים ויותר יוצאים

2. אצל הילדים יש סקרנות   מה יהיה בגינה? מתי יביאו את הדגים? 


	1. כל הכיתות שלמדו איתי בנושא הציפורים רוצים לצאת ולצפות בציפורים ולבדוק את הגינה את הפרחים

2. הם מאד מתעניינים ושואלים



	
	התלמידים מודעים לטבע. הם עוסקים בנושא מרצונם החופשי.

(תלמידים -תחום קוגניטיבי מעשי)
	1. הילדים מתעניינים. יש להם רעיונות לגבי הגינה. זה יותר מעודד 

לחקר לסקרנות. 

2. התלמידים מביאים בעיות חיים גם מעבר לשיעורים גם על נמלה שיש שם.
	1. התלמידים  דואגים לגינה משקים  מרגישים שזה שלהם.

2. אני מקבלת רפלקציה מהתלמידים בצורה של 'גם אני עושה בבית גינה מזמינה גם אני מושכת ציפורים.
	1. ילד מכיתה ד סיפר לי השבוע שהוא ואביו ואחותו הנכה יוצאים לספור ציפורים  ליד הבית

	האם ראית משהו חדש על עצמך במהלך הפרויקט?


	הפרויקט חיזק את הביטחון העצמי של המורות ואת  יכולת המנהיגות, הרצון לנקוט יוזמה.  
(מורים -תחום רגשי)
	1. גאוה. כשאני מגיעה לבית הספר ורואה את הספסלים עם התלמידים שישובים ליד הגינה ומסתכלים עליה וגם כל אורח ומפקח והורה שמגיע המנהלת גאה להראות ולהסביר על הגינה . זה פיד בק!

2. לשנה הבאה אקח גם לתחום הטיפולי כי אנחנו גם בית ספר טיפולי אקח גם את הכלי הטיפולי דרך הציפורים

3. אני ממליצה על הפרויקט למורות אחרות ואומרת שלא צריך לפחד זה לא תמיד קל לקחת פרויקט ואמליץ שיעשו. 
	1. היום  אני יכולה לצאת עם  40 ילדים ולעשות פרויקט שקודם 

לא העזתי .

2. למעשה התחלתנו מכלום משטח שבחרתנו להקים את הפרויקט  

3. חזרתי לשלוח ילדים לעשות סקר במרכול  מכיתה ה. עשיתי זאת בעבר ועזבתי וחזרתי לזה. 


	1.אני מקבלת את הכלים איך לעבוד על נושא הסביבה ויוצרת בעצמי  רעיונות.

2. זה גם גורם לי למוטיבציה – אני מרגישה שאני צריכה לעשות עוד דברים  זה  מדרבן אותי. זה אמנם גם לא נותן לי מנוחה אבל זה מדרבן ומעסיק  אותי.

3. אני מצליחה! הצלחתי !

4. צריכים הלאה להמשיך עם הפרויקטים

5. ארצה להמשיך בשנה הבאה גם ללא סיוע של היחידה בודאי! גם בגלל התלמידים  שיש להם מוטיבציה להמשיך. יש שתי  אמהות שרוצות לעשות פינת חי בגינה!  גם זה יצא לי מתוך זה.


3ב. הסבר על בחירת הקטגוריות:

הקטגוריות הנבחרות:
1. הפרויקט מדרבן את המורה ליציאה לחצר, ללמוד להכיר, לחדד חושים. (מעשי קוגניטיבי)
2. המודעות של המורות לנושאי סביבה ולחי ולצומח גברה, גם  מחוץ לכותלי בית הספר (מעשי קוגניטיבי)
3. הגברה של ההנאה של המורות גם בבית הספר וגם מחוצה לו. (תחום רגשי)
4. התלמידים מתלהבים. הם מפגינים סקרנות ורצון לעסוק בנושאי החי והצומח בסביבה. (תלמידים – תחום רגשי)
5. התלמידים נעשו מודעים לטבע בסביבה. הם עוסקים בנושא באופן מעשי מרצונם החופשי. (תלמידים תחום קוגניטיבי מעשי)
6. הפרויקט חיזק את הביטחון העצמי של המורות ואת יכולת המנהיגות, הרצון לנקוט יוזמה.  (מורים תחום רגשי)
בחירת קטגוריות מכלילות: 

כקטגוריית על למיון בחרתי את שאלת החקר: – "שינוי גישה לסביבה כתוצאה בפרויקט שימור טבע עירוני".  קטגוריה זו התאימה לאחד מתחת לה את כל הקטגוריות האחרות.

בהמשך – חלקתי את ניתוח השאלה למורים ולתלמידים, כך גם הופיע בשאלון הראיון.

 לכן חלקתי את הקטגוריות למורים ולתלמידים.

 את שינוי הגישה בחנתי בשני כיוונים - בהיבט המעשי- קוגניטיבי  (תחומים של עשייה ומודעות) ובהיבט הרגשי. לכן כך מחולקות הקטגוריות בהמשך . (על אף ששאלות הראיון לא כוונו ישירות לשאול בכיוונים אלה, הבחנתי שיכולתי לחלק את ההיגדים לשני התחומים האלה ולכן יכולתי ליצור את הקטגוריות האלה, הן אצל המורים והן אצל  התלמידים.)

הקטגוריות האחרונות מאחדות היגדים שקשורים לעשייה הסביבתית  בתוך ובחוץ לבית הספר כתוצאה מהפרויקט שעומד במרכז שאלת החקר.  

3ג. בחירת הקטגוריות, מיונן וההיגדים
	מטרת המחקר
	תת קטגוריה 1 
	תת קטגוריה 2
	תת קטגוריה 3
 
	תת קטגוריה 4

	היגדים נבחרים

	שינוי גישה לסביבה
	מורים
	קוגניטיבי 

מעשי
	דרבון 

לעשייה
	בתוך בה"ס
	שבשיעור הזה אנחנו יוצאים ומקשיבים לציפורים ממש ספציפי. שיעור לרגיעה  כי אצלנו צריך לתת לתלמידים כלים להירגע.

כיתות א' במדעים יוצאים איתי לסביבה בכל מיני נושאים, - הכול בחצר של בית הספר – ציפורים חרקים דוממים. המבט שלי שונה היום

נפגשים  מספר פעמים כל חודש ומחליטים איזה שתילים לקנות איך מטייבים את הקרקע על מנת ליצור גינה מזמינה

	
	
	
	
	מחוץ לבה"ס
	אני יותר יוצאת לסיורים עם המשפחה עם בעלי.  קוראת יותר בנושא

אני קוראת מוספי טיולים  בידיעות ובמעריב ואני גם מנויה על מגזין מסע אחר. אני קוראת  בעקר בנושאים של צפרות.

אני חושבת שאני מעבירה את המסר למעגלים יותר גדולים ונרחבים

	
	
	
	מודעות
	אני יותר מודעת לציפורים. יותר מסתכלת על ציפורים

ההתבוננות וההקשבה התחדדו.  שני חושים שהתחילו לעבוד שעות נוספות

הפוקוס שלי יותר פתוח ולקלוט ולראות את הנושא סביבי

	
	
	רגשי
	חיזוק בטחון עצמי
	זה גם גורם לי למוטיבציה – אני מרגישה שאני צריכה לעשות עוד דברים  זה  מדרבן אותי

אני ממליצה על הפרויקט למורות אחרות ואומרת שלא צריך לפחד זה לא תמיד קל לקחת פרויקט אבל אמליץ שיעשו.

היום  אני יכולה לצאת עם  40 ילדים ולעשות פרויקט שקודם 

לא העזתי .

	
	
	
	הנאה
	אני מנתבת את האנרגיה וכולי לעולם הזה וזה מרגיע אותי

אני נהנית יותר ויותר 

באופן אישי  גיליתי שעולם הציפורים הוא עולם ומלואו, מדהים וניתן לעשות בו לגוף לנפש

	
	תלמידים
	קוגניטיבי מעשי
	מודעות ועשייה
	בתוך בה"ס
	.הילדים מתעניינים. יש להם רעיונות לגבי הגינה. זה יותר מעודד 

לחקר לסקרנות

התלמידים  דואגים לגינה משקים  מרגישים שזה שלהם.

הם יותר מחפשים ציפורים ויותר יוצאים

	
	
	
	
	מחוץ לבה"ס
	התלמידים מביאים בעיות חיים גם מעבר לשיעורים גם על נמלה שיש שם

אני מקבלת רפלקציה מהתלמידים בצורה של 'גם אני עושה בבית גינה מזמינה גם אני מושכת ציפורים.

ילד מכיתה ד סיפר לי השבוע שהוא ואביו ואחותו הנכה יוצאים לספור ציפורים  ליד הבית

	
	
	רגשי
	הנאה
	
	לא ידעתי עד כמה זה ידבר אליהם ואני מופתעת לראות את החיבורים  האפשריים ושהילדים נהנים ללמוד.

אצל הילדים יש סקרנות   מה יהיה בגינה? מתי יביאו את הדגים

זה פרויקט שמסייע להעלות  את רמת החיוניות  של התלמידים


                                  3ד.עץ הקטגוריות












4. דיון:
שינוי גישה אצל המורות והתלמידים בתחום הקוגניטיבי מעשי: 

מודעות וסקרנות: הממצאים מצביעים על שינוי גישה אצל מורות ואצל התלמידים -  לכיוון של הגברת מודעות, הנאה ועשייה בתחום הסביבתי הן בתוך בית הספר והן מחוצה לו. היגדים רבים עוסקים בהגברת העניין בסביבה והגברת הסקרנות והמודעות - הן אצל המורות והן אצל התלמידים. 

(ההתבוננות וההקשבה התחדדו.  שני חושים שהתחילו לעבוד שעות נוספות. 

הילדים מתעניינים. יש להם רעיונות לגבי הגינה. זה יותר מעודד לחקר לסקרנות)
עשייה:  מספר ההיגדים שעוסקים בנושא העשייה של התלמידים והמורות מחוץ לבית הספר הוא יחסית קטן. 

(אני מקבלת רפלקציה מהתלמידים בצורה של 'גם אני עושה בבית גינה מזמינה גם אני מושכת ציפורים. 

אני יותר יוצאת לסיורים עם המשפחה עם בעלי.  קוראת יותר בנושא)
עובדה זו מתאימה גם לממצאי המחקרים שמתוארים ברקע התיאורטי, על תכנית הלמידה של החברה להגנת הטבע ועל תכנית הלמידה של נוער בסיכון (ר' ברקע התיאורטי), שלפיהם  שלא תמיד נמצא מתאם חיובי בין שינוי עמדות כלפי הסביבה לבין שינוי התנהגות כלפי הסביבה.

שינוי גישה אצל המורות והתלמידים בתחום הרגשי: 

חיזוק הביטחון העצמי: אצל המורות בלטו אמירות של גאווה, שקשורות לחיזוק האמון שלהן בעצמן, וחיזוק ביטחונן העצמי, יחד עם רצון להמשיך הלאה ואף לדרבן מורות אחרות לעשות כמוהן . (היום  אני יכולה לצאת עם  40 ילדים ולעשות פרויקט שקודם לא העזתי .)
הנאה: היגדים רבים עוסקים בתיאור ההנאה של המורות ושל התלמידים  מהעשייה בפרויקט.  

(לא ידעתי עד כמה זה ידבר אליהם ואני מופתעת לראות את החיבורים  האפשריים ושהילדים נהנים ללמוד. באופן אישי  גיליתי שעולם הציפורים הוא עולם ומלואו, מדהים וניתן לעשות בו לגוף לנפש)
5. מסקנות:

הממצאים מצביעים על כך שפרויקט שימור טבע עירוני יוצר שינוי גישה בתחום הסביבתי אצל המורות והתלמידים – בעקר בכיוון של הגברת הסקרנות, המודעות וההנאה מהטבע העירוני – בעיקר מהציפורים, וכן סקרנות והנאה רבה מהעשייה הפיזית בגינה – מהקמת הברכה, הכנסת הדגים, שתילת הצמחים וכדומה. שינוי גישה זה עדיין לא מוביל לעשייה סביבתית משמעותית מחוץ לכותלי בית הספר. 

6. סכום:

פרויקט שימור טבע עירוני הוא חדש יחסית, ולמעשה בצורתו הנוכחית הוא מתנהל השנה לראשונה. הממצאים של העבודה הזו מדרבנים אותי, כמנחת העל של הפרויקט, לכניסה לתהליך של חשיבה משותפת, עם המורות ועם הרכזת החינוכית של היחידה האזורית לאיכות הסביבה ברעננה – על הדרך שבה ניצור שינוי גישה שתוביל גם לעשייה סביבתית חוץ-בית ספרית בעתיד, בכדי להביא את המסר של הטבע העירוני גם אל הישוב והקהילה.
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נספחים

1. 
שימור טבע עירוני

תכנית לקדום המודעות והעשייה בשמירת מגוון מינים  ופיתוח בר קיימא

היחידה האזורית לאיכות הסביבה רעננה והמרכז לטיפוח ציפורי הבר בחצר הבית.

התוכנית כוללת שני נושאים:

1. " ציפורים וסביבה " – פיתוח מודעות לסובב ע"י הכרת עולם הציפורים. כולל סיור עם צפר  והכנת מתקני האכלה וקינון .

2. גינה אקולוגית מזמינה – הקמת גינה ע"פ עקרונות סביבתיים אשר תזמן אליה בע"ח ואנשים. כולל הקמת בריכה אקולוגית.
שתי התוכניות יונחו ע"י  שלומית ליפשיץ, המרכז לטיפוח ציפורי הבר בחצר הבית.

רציונאל
בשנת 1992 נפגשו בריו דה ז'נרו בברזיל מעל ל 100 ראשי מדינות  לועידת פסגה עולמית שכונסה על ידי האו"ם לדיון דחוף על עתיד העולם.  הבעיות דחופות שהם התכנסו לדון עליהן היו הגנה על הסביבה ופיתוח חברתי-כלכלי. אחרי ויכוחים סוערים גובשה  אמנת ריו, הצהרה עליה התבקשו לחתום כל מדינות העולם.

 ישראל חתמה עליה.

הצהרת ריו – קוראת לפיתוח בר קיימא- שמשמעותו – פיתוח תוך מחשבה לעתיד – עבור הדורות הבאים.

לנו, לאנשים שחיים היום על פני כדור הארץ, אחראיות למה שיתחולל עליו בעתיד- האם ימשכו תהליכי ההרס, הזיהום  והכחדת המינים? או שייעצרו ואף ישוקמו המקומות שנהרסו?   

אחד מתחומי הפתוח בר הקיימא הוא שימור המיגון הביולוגי ובתי הגדול המקיימים אותו. קצב צמיחתה של מדינת ישראל ופיתוח הערים בה, גורמים לצמצום ניכר במרחבים הפתוחים שמערכות טבעיות מתקיימות בהם.  אנחנו , בני האדם יכולים  לטפח בתחומי הערים גינות ומרחבי צומח שיהוו "ריאות ירוקות" וישמשו בית גדול לחיות הבר  - לציפורים, מכרסמים, זוחלים, חרקים דוחיים ועוד.  
אחד העקרונות  בהצהרת ריו אומר כך:

היצירתיות, האידיאלים והאומץ של צעירי העולם ייקראו לדגל כדי לעצב שותפות עולמית להשגת פיתוח בר קיימא וכדי להבטיח עתיד טוב יותר לכל .
לכן חשובה כל כך יצירת המודעות והשותפות של ועם התלמידים בתהליך הפיתוח בר הקיימא.

מטרות:

פרויקט ציפורים וסביבה

א. התלמידים ידעו לזהות לפחות 10 ציפורים ו10 צמחים בסביבתם הקרובה. 

ב. התלמידים ירכשו מיומנות של צפייה בטבע, מילוי דף תצפית ותיעוד.

ג. התלמידים ירכשו מיומנות של שימוש במגדירי צמחים, ציפורים, חרקים, ובעלי חיים נוספים.

ד. התלמידים ידעו לתאר את מקום הציפורים במארג המזון וחשיבותן לסביבה.

ה. התלמידים ינקטו בפעולה אקטיבית להטבת תנאי החיים של הציפורים בסביבה הקרובה. 

ו. התלמידים יפתחו גישה חיובית ומתלהבת לנושא ויעסקו בו גם בשעות הפנאי שלהם.

פרויקט הגינה האקולוגית המזמינה 
א. התלמידים יקימו במו ידיהם את  הגינה ומתקניה ויחוו את העונג שביצירה.

ב. התלמידים ידעו לתאר את המרכיבים השונים שבגינה והחשיבות שלהם לגבי בעלי החיים.

ג. התלמידים ידעו לזהות לפחות 10 צמחים בגינה ולפחות 10 בעלי חיים שמצויים בגינה.

ד. התלמידים ידעו להסביר את חשיבות העשייה בפיתוח בר קיימא ומיגון מינים.(אפילו אם לא יכירו את המושגים האלה)

ה. התלמידים יהיו שותפים בערוב הקהילה בגינה.

ו. התלמידים ירכשו מיומנות של תצפית ושל מעקב ותיעוד.
ז. התלמידים יבנו ערימת קומפוסט וידעו להסביר את תהליך המיחזור של החומר האורגני.
מהלך הפרויקטים:

1. הנחיה

2. עשייה

3. חידון צפרות תשס"ז

פירוט:

1. ההנחיה תכלול :
· השתלמות לכל המורות המרכזות - שני מפגשים של 3 שעות + חומרי למידה בנושא וחוברת הנחייה לקראת החידון . מועדי ההנחיה הם: 
מפגש ראשון יתקיים בתאריך – 27.9.06  בשעות 14.30 – 17.00 
מפגש שני יתקיים בתאריך 18.10.06  בשעות  15.30 – 18.00 
· הרצאה לצוות בית הספר במסגרת חדר מורים לומד.
· שני מפגשים לליווי מקצועי בבית הספר.
2. העשייה תכלול:

א. שאלון

ב. לימוד עיוני

ג. סיור

ד. פעילות קהילתית
 פירוט העשייה

א. שאלון
1. שאלון מקדים ודף משוב לילדים שלמדו בשנה שעברה בנושא צפרות וסביבה

2. שאלון מקדים בנושא גינה אקולוגית מזמינה 

ב. לימוד עיוני

לימוד- לפחות 6 שעות עיוניות. רצף למידה, חומר עיוני ורעיונות יסופקו למורות במפגשי ההנחיה. התכנים והדגשים יוחלטו על ידי המורה. 

ג. סיור

 סיור לפחות 2 שעות עיוניות לכל תלמיד להכרת הציפורים ובעלי חיים נוספים בסביבה הקרובה.רצוי עם מדריך/ה מומחה/ית. סיור חובה לבתי הספר שלומדים את התכנית "ציפורים וסביבה" ורצוי מאד לתלמידים שלומדים את "הגינה האקולוגית המזמינה". כל בית ספר בפרויקט יקבל מהיחידה יום סיור עם צפר. באותו יום ניתן להוציא את התלמידים  בקבוצות, בזו אחר זו, לאזור בית הספר כדי ללמוד לעשות תצפית ולזהות ציפורים.

ד. פעילות קהילתית:

  שתוף הורים/שכנים או אחר. ניתן באמצעות ימי קהילה או בפעילות שותפת. כל בית ספר יגבש תכנית לשיתוף הקהילה. 
רעיונות לשיתוף קהילה:

- ספירת ציפורי ארצית בט"ו בשבט

- נטיעת גינה אקולוגית מזמינה בט"ו בשבט

- עשיית שבילים, בריכה, צמיגים

- יום שיא מתכננים ויוצרים -  הורים ילדים 

3. חידון צפרות תשס"ז יכלול
תערוכה – חלק מהחידון בתערוכה ישקף כל בית ספר את העשייה בתחום הקהילה ואת האמירה הבית ספרית שלו בתחום איכות הסביבה. 
חידון –2 נציגים מכל בית ספר ייצגו את בית הספר על הבמה ונציג נוסף ייצג את בית הספר בהפעלה תחרותית (למשל בית קן באמצעות אטב בפה או העפת "ציפורים" וכדומה).
פרס - סיור בתחנה לחקר ציפורי ירושלים

נושאים בחידון צפרות וסביבה:

א. ציפור ובית גדולה – באילו בתי גדול ימצאו אילו ציפורים.
ב. נדידה- עונתיות- המצאות ציפורים בארץ בהתאם לעונת השנה.
ג. יחסי גומלין – קשר בין ציפורים לצמחים – מי תאכל מה, הקשר למבנה מקור. מארג מזון.

ד. אדם וציפור – ציפורים כמדבירות ביולוגיות, מטרדי ציפורים, ציפורים ומטוסים, שמירת טבע, טבע עירוני, פיתוח בר קיימא, שמירה על מיגוון מינים.

ה. הגינה המזמינה – כיצד נמשוך ציפורים, כיצד נצפה בהן, כיצד נשמור עליהן, כיצד נחנך את הקהילה להכיר את הציפורים ולשמור עליהן.
ו. זיהוי ציפורים בסביבה הקרובה – 30 ציפורים לזיהוי.
ז. זיהוי קולות – 20 קולות.
הצעה לרצף למידה בנושא צפרות וסביבה:

א. ציפור ובית גדולה 

· מהי  ומיהי ציפור-  מתוך ה'יפעה בעופות' (תכנית בתקליטור)  פרק שני.  

· תכנית באינטרנט 'כנפיים מעבר לים' פרק  ראשון

http://www.birds.org.il/show_item.asp?levelId=410
· סיור ללמידה של עריכת תצפית ולזיהוי ציפורים בסביבה הקרובה עם צפר/ית

· פעילות ציפורים וסביבה מאת דויד גלזר ושלומית ליפשיץ באוגדן הפעילויות.
ב. נדידה ועונתיות בציפורים

· חברתיות בעופות  - פרק 8 מה 'יפעה בעופות'.
· פרק 6 בתכנית  הוירטואלית  "כנפיים מעבר לים".
· משחק הנדידה – באוגדן.
· משחק הנדידה באינטרנט http://www.snunit.k12.il/vmuseum/birds/play.htm
· חקרשת בנושא נדידה http://www.yardbirds.org.il/edu/birds%20webquest.htm
ג. יחסי גומלין

· פרק 9 העופות והאדם מהיפעה בציפורים 
· שיעור 5 שרשרת המזון בטבע מתוך 'כנפיים מעבר לים'
ד. אדם ציפור
· חקרשת של פיני פלד – תהליך למידה עצמאי בכתובת http://www.birds.org.il/show_item.asp?itemId=2020&levelId=380&template=194
· ציפורים מזיקות, מטוסים וציפורים – מידע במדור תאונות ציפורים מטוסים אתר  www.birds.org.il
וכן בכתבה http://www.yardbirds.org.il/daf/hazardous%20birds.htm
· הדברה ביולוגית באמצעות בזים ותנשמות בכתבה במדור מידע על ציפורים באתר  www.yardbirds.org.il
· פרק 9 באוגדן 'היפעה בעופות'
ה. הגינה המזמינה

· הכנת פינת האכלה לציפורים וגינה אקולוגית מזמינה
· פעילויות היכרות סביבה קרובה מתוך פ.ל.ה באוגדן הפעילויות
· ספר הלימוד אני לא לבד למורה ולתלמיד.
ו. ז. 

זיהוי ציפורים  וזיהוי קולות – משחקי זיהוי בתקליטור שקבלתם במדור הילדים באתר  www.yardbirds.org.il
תצפיות בחצר. 

פינת צפרות עם מדור תצפיות בכיתה. 

בנית סוכת תצפית בגינה האקולוגית המזמינה. 

ציפור השבוע שתתחלף כל שבוע בכיתה או בפינת הצפרות.

הצעה לרצף למידה בנושא הגינה המזמינה:

פעילויות בגינה במהלך השנה :
למידע מורחב על כל סעיף כנסו למדור 'גינה מזמינה' באתר
www.yardbirds.org.il
	מס
	תאריך
	הפעילות
	פרוט

	1
	סתיו – ספט- נוב
	מיפוי טופוגרפי השטח
	גודל. חלוקה לאזורים לפי שמש, צל, וטופוגרפיה – גבוה נמוך

	2
	סתיו – ספט- נוב
	מיפוי השטח מבחינת אורגניזמים
	מה כבר יש בשטח כעת מבחינת צמחים, ציפורים, זוחלים, דו חיים, חרקים, יונקים, עקבות. כולל הפיכת אבנים, הכנת שביל טשטוש לזיהוי עקבות  והנחת מלכודות ללכידה חיה לחרקים ולמכרסמים ( אם ניתן) עבודה עם מגדירים. הכנת פינה בכיתה. העזרות בדפי פ.ל.ה

	3
	סתיו – ספט- נוב
	שרטוט תכנון של השטח
	השרטוט יכלול את כל האלמנטים, ויתחשב בצרכים – שמש, השקיה, מקום גיאוגרפי. הילדים יכולים לשרטט – כל אחד ואז תתגבש תכנית משותפת תוך כדי דיון.

	4
	סתיו

ספט- אוקטובר
	זריעת פרחי בר
	איתור שטח מתאים וזריעה מיד אחרי סוכות. סדור השקייה ניידת במקום. קניית זרעים מציון סימן טוב או גבעת ברנר 

	5
	לאורך כל השנה
	רקע עיוני בנושא סביבה שמירת טבע, מיגוון מינים
	לפי חוברת 'אנחנו לא לבד' בהוצ המרכז לטכנולוגיה חינוכית בי"ס לחינוך אונ' ת"א

	6
	תחילת חורף 

נוב- דצמ'
	רקע עיוני לקראת תכנון – במגמה שהתכנון יהיה מתואם עם הטבעי באזור
	חקר המערכות האקולוגיות הטבעיות שהיו בעבר במקומות בהם ממוקמים היום בתי הספר וניסיון לשחזר מערכות אלה (לבקש מתלמידים לבדוק ארכיונים, לראיין שכנים וללמוד מה היה פעם על אדמת בית הספר. בוטנאים יוכלו לתת מידע על תצורות נוף גאובוטניות של האזור).

	7
	מיד לאחר הזריעה במהלך כל השנה
	יומן מעקב
	מעקב יומיומי אחרי גינת פרחי הבר שיכיל מידע על מצב הצמחים ועל בעלי חיים שמבקרים בגינה. אחת  או יותר לשבוע יערך רשום של בעלי החיים שנצפו בשטח הנוסף, ומה עוד קורה בו לכל אורך השנה. (מעוף כלולות בקן נמלת הקציר אחרי הגשם הראשון...)

	8
	סתיו
	הכנסת איש בצוע לענין (גנן)
	קבלת הצעות מחיר. יש ליצור קשר ברמה של ידוע ושתוף פעולה עם הגנן הקבוע שמטפל בגינה למנוע אי הבנות.

	9
	נוב- ינואר
	חפירת הברכה, מערכת הנקוז
	בסיוע הילדים

	10
	נוב- ינואר
	הנחת מערכת טפטוף
	בסיוע של הילדים

	11
	נוב- ינואר
	הוספת בולי העץ, האבנים, דרכים 
	בסיוע הגנן. רצוי שהדרכים תעשנה  מחומרים ממוחזרים

	12
	ינואר-מרץ
	העמדת מתקנים להאכלה ולקינון
	התלמידים יכינו בשיעור אמנות .

	13
	ינואר- מרץ
	שתילה של הצמחים
	בט"ו בשבט? או כחלק מבנית הגן. עונתיים ישתלו לפי עונות השנה

	14
	ינואר מרץ
	שלוט
	התלמידים יכינו בשיעור אמנות, תמונות ושמות של צמחים ובעלי חיים שבשטח

	15
	ינואר- מרץ
	בניית סככת תצפית
	איש מקצוע. רצוי שהילדים יסייעו

	16
	במהלך של השנה
	לוח מעקב בסככה או בכניסה לשטח
	לרישום של תופעות שנצפו

	17
	אוקטובר- דצמבר
	הכנת הקומפוסט
	שני  תאים  בקוטר של מטר – מטר וחצי לפחות כ"א תחומים בקרשים בגובה 50 ס"מ  . כל החומר האורגני מניקוי השטח  יש לשים בערימה כבסיס.


8ב.  תמלולי הראיונות
תמלול  ראיון עם ח.
שאלת המחקר שינוי גישה לסביבה בפרויקט טבע עירוני  אצלך כמורה ואצל התלמידים

ספרי מה את מלמדת איזו עבודה חינוכית את עושה רקע 

 התחלתי בית הספר מתפקיד אחר לגמרי.  הייתי מחנכת כיתות א ב לימודים כוללים תנ"ך ספרות לשון – ואז עשיתי שינוי  ועברתי למדעים, לפני 5 שנים.  הלכתי להשתלמויות של המרפ"ד .  למזלי הטוב קבלתי מנחה בשם עטר עוז  ואז היה  לי יותר קל ללמד ולעבוד לפי הנחיות ולפי תכנית הלימודים והיה לי כיף.

היו לי שנתיים מסיביות שהמנחה תמכה בי.

 במשך הזמן הכרנו  בנושא הצפרות וגם את הנושא הזה הכנסתי גם. 

אני 26 שנים בהוראה. 5 שנים במדעים

 את הפרויקט הזה של טבע עירוני – אני מלמדת ומיישמת עם התלמידים בשיעורי מדעים

איך הגעת ללמד את הפרויקט טבע עירוני?

 אני בקשר טוב עם המורות למדעים. כל דבר שאני עושה אני מספרת להן ומנסה לשלב אותן. לנושא של שימור טבע וסביבה שולבה רבקה מורה של כיתה ג שזרעה זרעים בחצר. כל המורות למדעים מכניסות את התלמידים לגינה האקולוגית ומסבירות להם.

רציתי לדעת איך הגעת בכלל להיות בפרויקט הזה?

 הכול התחיל מההכרות שלי איתך דרך אחת האמהות שיזמה טיול צפרות. לאותה אם היה חשוב מאד להכניס את נושא הצפרות ואיכות הסביבה. התחלנו אז את נושא הצפרות עם כיתה אחת שהייתה כיתה ב והמשכנו הלאה . ואז היכנסו את נושא הצפרות ומתקני האכלה ואז זה הפך לפרויקט אחר של שימור טבע עירוני והיום הגינה האקולוגית

איך העשייה שלך היום בבית הספר במסגרת הפרויקט שונה ממה שעשית קודם?

 היום יש לי דגש יותר על ציפורים, על צמחיה, בעלי חיים, יציאה לסיורים.  הלמידה בכיתה היא שונה. בגלל הדגש על השימור העירוני והגינה האקולוגית והילדים נהנים.

 היכנסו גם את הנושא בשלוב מחשבים. הם נכנסים לאתר של הירד בירד, ויש להם עניין וחשק ומוטיבציה ללמוד את הנושא. בכיתות ד עם מחשבים אני מלמדת  בכיתה ואז מיישמת בשיעור מחשבים בעקר כניסה לאתרים והרבה נושא של ציפורים.

מה היית  עושה קודם?

 בעבר הייתי מלמדת על בעלי חיים אבל המיקוד לא היה על ציפורים או סביבה וגינה אקולוגית. היום אני נותנת לזה יותר מקום וזמן.

האם את מרגישה שאצלך חל שינו ביחס לסביבה?

 לסביבה- מאז ומעולם תמיד היה לי עניין וקשר והתעניינות אבל עכשיו אני מקבלת את הכלים איך לעבוד עם התלמידים איך לעבוד על נושא הסביבה ויוצרת בעצמי  רעיונות.

אז יש לך גישה יותר כלים אבל בתוכך אין שינוי?

 הפוקוס שלי יותר פתוח ולקלוט ולראות את הנושא סביבי

האם חל אצל ך שינוי בעשייה הסביבתית שלך כתוצאה מהפרויקט  האם גם מחוץ לבית הספר?

מה שיכול להיות זה שאני יוצאת יותר לסיורים עם הילדים. 

במסגרת  הפרטית?

 אני יותר יוצאת לסיורים עם המשפחה עם בעלי.  קוראת יותר בנושא.

מה קראת בזמן האחרון שלא היית קוראת קודם ואת קוראת אותו עכשיו?

 יום בשבוע יש מוסף בידיעות שאני קוראת ופעם שבשבוע במעריב מוספים שאני קוראת ואני גם מנויה על מגזין מסע אחר שגם בו אני קוראת  בעקר בנושאים של צפרות.

האם האופן שבו את מעבירה את התהליך משפיע על עמדות התלמידים ביחס לסביבה?

 כן. קודם כל הם מאד מתענינים ושואלים. הכיתות שלמדו איתי והיו איתי שואלים כל הזמן מתי יוצאים שוב.

 כל הכיתות שלמדו איתי בנושא הציפורים רוצים לצאת ולצפות בציפורים ולבדוק את הגינה את הפרחים שנשתלו עכשיו בטו בשבט  - את התבלינים.

 זה גם גורם לי למוטיבציה – אני מרגישה שאני צריכה לעשות עוד דברים  זה  מדרבן אותי. זה אמנם גם לא נותן לי מנוחה אבל זה מדרבן ומעסיק  אותי.

עכשיו הכנתי שלטים מפוליגל צהוב.

האם התלמידים עושים גם מעבר לזה בבית הספר?

 כן. ילד מכיתה ד סיפר לי השבוע שהוא ואביו ואחותו הנכה יוצאים לספור ציפורים  ליד הבית. התלמידים משתפים אותי בטיולים שהם עשו עם המשפחות שלהם ומקבלים זמן בבית הספר לספר על זה.

 האם היית עושה משהו אחר בדרך העברת הפרויקט היום?
 לא. אני חושבת  שכל מה שעשינו  עד עכשיו היה בסדר גמור. היום למשל כיתות א' במדעים יוצאים איתי לסביבה בכל מיני נושאים, - הכול בחצר של בית הספר – ציפורים חרקים דוממים. המבט שלי שונה היום.

האם גלית משהו חדש על עצמך מהלך הפרויקט שלא ידעת על עצמך?

 שאני מרוצה מעצמי! שאני מצליחה! שהצלחתי בעצם!

 צריכים הלאה להמשיך עם הפרויקטים

האם היית ממליצה לפרויקט הזה לעוד מורים?

 כן בודאי

 האם היית  משנה משהו ?

 לא.

גיליתי על עצמי גם שאני נהנית יותר ויותר 
אם בשנה שעברה לא תהיה יותר תמיכה של היחידה הסביבתית תמשיכי?

 בודאי! גם בגלל התלמידים  שיש להם מוטיבציה להמשיך עוד ועוד. עכשיו יש 2 אמהות שרוצות לעשות פינת חי בגינה!  גם זה יצא לי מתוך זה.

תודה על שתוף הפעולה גם בראיו ולאורך כל הדרך!

תמלול ראיון ל. 

ספרי מה את מלמדת איזו עבודה חינוכית את עושה, רקע
 בית ספר ניסויי לחינוך מיוחד בו לומדים תלמידים מגיל 14 עד  גיל 21

 אני  מחנכת וגם מורה לאיכות הסביבה. איכות הסביבה זה המקצוע מבחינתי כי בשבילי הסביבה זה צמחים ובעלי החיים ובני האדם. המיוחד בבית הספר הוא שהוא מאפשר ללמוד דברים חדשים ומברך על יוזמות חינוכיות כמו הגינה המזמינה. היופי שאדם בא עם רעיון ומקבל פיד בק מההנהלה ועוד אנשי צוות אחרים  ומאפשר אינטגרציה בין המקצועות כי איכות הסביבה זה  לא רק עולם הציפורים זה בעצם .. מורים אחרים שלקחו חלק בנושא של הגינה – כמו המורות לאמנות , דרך מחשב והאינטגרציה בין מקצועות זה היופי.
 אני אוהבת ללמד את הנושא של הציפורים. אני גם מורה למדעים אבל הנושא של הציפורים מאד משמעותי בעקר בזכות השיעורים שלי. בגדול  בית הספר הרוויח בפרויקט הן בהעשרה שלי כמורה ולאנשי צוות אחרים ומה שזה עשה לתלמידים האחרים בעיני זה  יפה ומבורך.
איך הגעת לפרויקט או איך הגיעו אליך?

 יש לנו קשר עם החינוך הסביבתי ברעננה כבר 4 שנים. כשהייתה מחשבה להפוך את הבית ספר  לירוק  נועה הזמינה אותנו וככה הגענו לזה ואליך שלומית ומפה בהדרכה שלך אנחנו עם הפרויקט של הגינה המזמינה.

תתארי לי ספציפית מה את עושה בפרויקט בשונה  מקודם
 נושא הציפורים הוא כעת ספציפי כי קודם לכן רק הוכנס במסגרת בע"ח וכרגע הוא ממש נושא וחלק מהתלמידים ממש מחוברים  וגיליתי שזה תחום שאפשר  לעשות בו דברים מיוחדים. יש לי עוד שיעור שנקרא 'גוף וסביבה' שבשיעור הזה אנחנו יוצאים ומקשיבים לציפורים ממש ספציפי. שיעור לרגיעה  כי אצלנו צריך לתת לתלמידים כלים להירגע. קודם היה כאן אחד התלמידים שאמר שבשיעור הזה אנחנו מקשיבים לציפורים ונושמים. מבחינתי זה הישג גדול כי הגינה המזמינה זו הזדמנות לנו ולתלמידים להגיע למקומות שלא נגענו בהם קודם. זה המיוחד בגינה המזמינה ועולם הציפורים שאנחנו מקצים לו את השעות כי אנחנו מחויבים ונהנים

 אוכלוסיות התלמידים היא של הפרעות נפש .יש לוודא שמידע זה יישאר חסוי

האם את רואה על עצמך אם יש בך שינוי ביחס לסביבה .

 כן, קודם למדתי גם אני  להקשיב לציפורים . גם קודם הקשבתי אבל עכשיו ההתבוננות וההקשבה התחדדו.  שני חושים שהתחילו לעבוד שעות נוספות. אני מנתבת את האנרגיה וכולי לעולם הזה וזה מרגיע אותי. זה בעיני הדברים היפים.

 האם את יכולה לראות לגבי תלמידים שינוי גישה ביחס לסביבה כתוצאה מהפרויקט?

 כן. אני חושבת .. הילדים מתעניינים. יש להם רעיונות לגבי הגינה. זה יותר מעודד לחקר לסקרנות. אני רואה שזה עולם שמעניין את התלמידים כאן. לא ידעתי עד כמה זה ידבר אליהם ואני מופתעת לראות את החיבורים  האפשריים ושהילדים נהנים ללמוד.  הגינה המזמינה גם מושכת את התלמידים מעבר לשיעורים , המעקב אחרי דברים  שקורים – צמח שנובט פרח שפורח ציפור שמגיעה..

האם את יכולה לראות ילד שהפרויקט עשה ל שינוי?

 כן יש תלמיד שאני מחנכת אותו. התלמיד שלי למד בשיעורים להקשיב לציפורים. הוא הולך לים  עם ההורים ומסגל לעצמו את הכלי ומספר אחר כך בכיתה .. למדנו על נדידה . התלמידים ראו וספרו גם מחוץ לבית הספר.

 אני מרגישה גם שינוי לסביבה בכלל כתוצאה מהשינוי של הגינה המזמינה. התלמידים מביאים בעיות חיים גם מעבר לשיעורים גם על נמלה שיש שם. וזה גורם שינוי גם לי, כמורה למדעים קונבנציונאלית, וזה הרווח שלנו מהפרויקט.

אם היית צריכה לעשות את הפרויקט בדרך אחרת האם היית עושה אותו באופן שונה? בצורה אחרת?

 כן. הייתי עושה את זה אחרת . כבר בחופש כשמתכננים את תכניות הלימוד הייתי מכניסה את זה כחלק מתכנית הלימודים. היום זה חלק שהוכנס לאחר שהכנו את התכנית.  העשייה  - אתכנן אותה שונה, גם מבחינת הצגת הפרויקט.  בשנה הבאה אבוא ממקום יותר בטוח. השנה אנחנו  לומדים ומיישמים בו זמנית.

האם גילית משהו חדש על עצמך במהלך הפרויקט?

 כן גילית את הסקרנות שלי. באופן אישי  גיליתי שעולם הציפורים הוא עולם ומלואו,מדהים וניתן לעשות בו לגוף לנפש. אנחנו בית ספר ניסוי שעוסק בגוף נפש ודעת כשהמטרה של הניסוי היא להגביר את תחושת החיוניות של התלמידים.  בעיני זה פרויקט שמסייע להעלות  את רמת החיוניות  של התלמידים וזה מתחבר לניסוי שלנו. לשנה הבאה אקח גם לתחום הטיפולי כי אנחנו גם בית ספר טיפולי אקח גם את הכלי הטיפולי דרך הציפורים, זה -  כביי דה ווי.

 האם היית ממליצה לעוד מורים לעשות?

 כן.  כבר המלצתי . אני הבאתי את ע.  מXXX. אני  גם משולבת במרפד בכפ"ס ושם ספרתי גם למורות וזה המקום שאני ממליצה ואומרת שלא צריך לפחד זה לא תמיד קל לקחת פרויקט ואמליץ שיעשו. אני ממש שמחה שהצטרפתי וגם הליווי שלך שלומית,שזה חשוב שמישהו בא ונותן את הדעת ומשוב ומלווה ותומך ואפשר לשאול שאלות ואני לא לבד. כל מה שאת שולחת באינטרנט מאד מעשיר ואני מגלה בכל פעם שיש לי הרבה מה ללמוד.

אני: גם אני נהנית לעבוד אתכם מהצורה האסטטית המוקפדת של בית הספר ומהאנשים שמבחרו את הדרך החינוכית הזו כשליחות  וזה  מעורר השראה. 

 ל.
 כשאני מגיעה לבית הספר ורואה את הספסלים עם התלמידים שישובים ליד הגינה ומסתכלים עליה וגם כל אורח ומפקח והורה שמגיע המנהלת גאה להראות ולהסביר על הגינה . זה פיד בק.

תמלול  ראיון עם ע. 

מה את עושה. תני רקע על עצמך

אני מלמדת מדעים. 15 שנה במערכת.  הרקע שלי -  בתחילת דרכי הוא רקע של גינה בבית ספר וגינה בחווה חקלאית. אוכלוסיית היעד שמגיעה היא החל מא ועד ו. אם דגש ליותר לכיתות הגבוהות ד – ו . עשיתי הכשרה למדעים בבית ברל. משם הגעתי לבית ספר נווה נאמן לפני 5 שנים. הייה בוסתן שקבל תלמידים בעלי צרכים מיוחדים במסגרת השיעורים. כשהגעתי קבלתי תלמידים שנסחפו עם האהבה לרעיון . הרחבנו את הבוסתן לחממון טיפולי ובמסגרת זו גם כמעין משתלה קטנה שהילדים הכינו ייחורים שתלו זרעו וטיפחו בהפסקות ובזמנם החופשי בערב ובחופשים וטפחו ודאגו לבוסתן.

 5 שנים בXXX. 16 בחינוך. עשיתי 160 אחוזי משרה . במסגרת השעות היו שעות של כיתה ושל גינה. היום אני מורה למדעים והמנהלת הקצתה לי שעות מיוחדות לילדים בעלי צרכים מיוחדים ואותם בחרתי להוציא. מלבד זה כל שכבת א קבלה השנה שעה בוסתן כל שבוע.

איך הגעת לפרויקט טבע עירוני?

 התודעתי אליו דרך מורה מ XXX שספרה לי על הפרויקט.  את נועה, רכזת הסביבה, הכרתי כבר קודם. ל. המורה מXXX המליצה. חוות דעת מסטודנטים שלומדות איתי במרכז פסגה המליצו ולכן החלטתי שאני רוצה להתנסות משהו חדש ולרענן  את מה שיש.

 תארי לי ספציפית מה את עושה  בפרויקט הזה ששונה ממה שהיה קודם

 ראשית הקמת הגינה היא חווית יוצאת דופן מבחינתו כי זו חוויה חדשה למנהלת לצוות. שתפתי  את ההורים  ואת ההנהגה הבית ספרית. ההורים משקיעים שעות רבות . ההורים הם ההנהגה. הם מובילים את התהליך: מביאים ציוד בונים. למעשה התחלתנו מכלום משטח שבחרתנו להקים את הפרויקט  ההורים  נפגשים  מספר פעמים כל חודש ומחליטים איזה שתילים לקנות איך מטייבים את הקרקע על מנת ליצור גינה מזמינה . הכול יהיה מוכן עד טו בשבט שאז יתקיים יום שיא שיוזמנו הנשים הקשישות מהשכונה  שתעזורנה  לילדים לשתול והן תספרנה ה לילדים על תרופות סבתא

 האם אם את חשה שחל בך שינוי בגישה ביחס שלך לסביבה כתוצאה מהפרויקט?

 הייתה לי מודעות לסביבה. אבל הרחבתי את היריעה השנה. חזרתי לשלוח ילדים לעשות סקר במרכול  מכיתה ה. עשיתי זאת בעבר ועזבתי וחזרתי לזה. אני מנחה אותם מפגישה אותם עם הסמלים השונים . חדש – אני יותר מודעת לציפורים. יותר מסתכלת על ציפורים. אלה שקבלו את ההנחיה ממך וראו את הציפורים במסגרת המפגש שהענקת לנו, הם יותר מחפשים ציפורים ויותר יוצאים. בנוסף לזה  יש מודעות  אצל הילדים וסקרנות   מה יהיה בגינה? מתי יביאו את הדגים? דואגים לגינה משקים  מרגישים שזה שלהם.

 שינוי גישה ביחס של הילדים לסביבה

 מאד . הילדים חווים את זה. 

העשייה סביבתית שלך, אישית מחוץ לבה"ס, האם השתנה משהו כתוצאה מהפרויקט?

 אני חושבת שאני מעבירה את המסר למעגלים יותר גדולים ונרחבים. אני יותר מחודדת ומכוונת . הערכתי את התלמידים בסיום הסמסטר על סקר שהן עשו ועל כך שהראו לצבור סמלים.

 אתן דוגמה של תהליך למידה  -  שלפני שנתיים הייתה תלמידה שלי ולמדתי אותם על הסמל של הטונה. היא רוקנה את הארון של אמא שלה מקופסאות שימורים לא היה עליהן את הסמל של הטונה.

 גם כיתה ו שסיימו אצלנו ..

אם היית מיישמת היום – האם היית עושה את הפרויקט את זה בצורה אחרת כדי להטמיע את הערכים שלו בצורה שונה?

 אני מקבלת רפלקציה מהתלמידים בצורה של 'גם אני עושה בבית גינה מזמינה גם אני מושכת ציפורים. אני רואה שהנושא מוטמע המודעות לחיות סביבתנו . 

הייתי עושה אחרת   הייתי מתכננת לי בחשיבה  איך לעשות את הדברים, כי הגעתי בדקה האחרונה. זה  לא היה מספיק מתוכנן

 האם ראית משהו חדש על עצמך במהלך הפרויקט?

 ידעתי משהו אבל אני מבחינה בזה  – שהייתה לי תמיד  יכולת לקחת קבוצה של תלמידים  ולפזר אותם ולהפעיל אותם. זו חוויה לראות  את הילדים מחכים למשימות שלהם. היום  אני יכולה לצאת עם  40 ילדים ולעשות פרויקט שקודם לכן לא הרגשתי שאני יכולה לעשות.

 חדוות היצירה מדבקת

האם היית מציעה למורים נוספים לעשות את הפרויקט?

 כן מאד

 האם היית משנה?

 אני נהנית מההדרכה הצמודה. כל פעם שאני צרכיה משהו אני נענית מאד יפה. לא הייתי משנה כלום
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