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מבוא
ההתעניינות  בנושא הציפורים החלה לא כמובן מאליו.  כגננות החלטנו ללכת ללמוד את הנושא לצורך העשרת הידע האישי  שלנו.

אולם, תוך כדי העמקה בלימוד הנושא והבאת הנושא לגן הילדים, שמנו לב שהציפורים מושכות אותנו ללמידה מעמיקה וחוויתית יותר ויותר.  כך גם קרה אצל ילדי הגן.

הילדים החלו לשאול לשמות הציפורים שביקרו בחצר הגן, החלו לאסוף נוצות שונות מחצר הגן ומטיולים שונים שערכו עם הוריהם. הילדים החלו לספר הודות ציפורים שונות שפגשו בדרך לגן,ועל ציפורים שונות שהם מגדלים בביתם.

גם ההורים הביעו רצון לדעת וללמוד ואנו דאגנו להעביר להם עדכונים  כתובים על לוח המודעות של הגן בנושא הציפורים. אילו שירים למדנו, אילו סיפורים שמענו, יצירות שונות שעשינו בגן ועוד. כמו-כן, בתחילת הנושא שלחנו להורים דף מידע כללי על נושא הציפורים וכיצד אנו עומדות לשלבו בגן.

הצבנו לעצמנו מספר מטרות בתחילת לימוד הנושא בגן והן:

1. לקדם את ההיכרות של ילדי הגן והוריהם עם נושא ציפורי הבר שבסביבת האדם התנהגותם   ואורח חייהם בסביבתם הטבעית. 

2. לעודד את ילדי הגן והוריהם לשמור על הטבע, לצאת לטיולים ולצפות בציפורים, לטפח מקומות קינון ומחיה של ציפורים.
3. להכיר תהליכים בעולם הציפורים כמו: רבייה, מחזור-חיים, גדילה והתפתחות ודרכי התנהגות.
4. לעודד הקמת פינות האכלה וקינון הן בגן והן בבתי הילדים. לטפח קשר מתמשך בין ילדים לציפורים.
5. לפתח מודעות לצורכיהם של בעלי-חיים ואחריות כליהם.
6. לשלב את הלימוד על ציפורי הבר בתכני הלימוד השנתיים של הגן.
סביבת החיים מזמנת חשיפה מתמדת לתופעות טבע. יש חשיבות רבה לטיפוח ולניצול סקרנותו הטבעית של הילד להבנת ההתרחשויות סביבו ולהתעניינות בהם. תכנים וכלים מדעיים וטכנולוגיים מהווים חלק אינטגרלי בתוכנית הלימודים ובאים לידי ביטוי באמצעות פעילות יומיומית מתמשכת בסביבה לימודית פתוחה, משחקית, אוריינית, דינאמית המציבה אתגרים ומתרחשת בה למידה חוויתית.

בחשיפת נושא הציפורים בגן, אפשרנו לילדים חשיבה עצמאית וטיפוח מיומנויות חקר כגון: שאילת שאלות, איסוף מידע, הסקת מסקנות וכדומה.

נקודת המוצא הינה טיפוח היכולת החשיבתית וקישורה לחיי היום יום בגן הילדים.

נהננו מאד במהלך ההשתלמות ובהכנסת הנושא לגן. מקווים שתהינו מקריאת עבודה זו ואולי העבודה הזו תוכל לעזור לגננות או אנשי חינוך שונים בלימוד הנושא לילדים צעירים.

                                                                                                                              קריאה מהנה !
מי הם העופות?
ארצנו נתברכה במגוון ובשפע ציפורים עשיר וייחודי. צפרים כל העולם מגיעים אלינו לצפות בציפורים שלנו.

בישראל עופות השוהים בה כל השנה ועופות שהם עוברי אורח.העופות מהווים חלק חשוב בנוף ארצנו ואסור לנו לפגוע בהם.

ישנה טענה כי העפות התפתחו מן הזוחלים הקדומים. ניתן למצוא דמיון לכך בפיסת הרגל ובאצבעות הרגליים המכוסות קשקשים. העור היבש של  העופות  מזכיר את הזוחלים ומניחים שהנוצות התפתחו מקשקשי הזוחלים.

תכונות משותפות
כל העופות הם בעלי כנף ורובם יכולים לעוף. לעופות נוצות המשמשות משטח כנף ולבידוד הגוף.

יש להם עצמות חלולות וקלות. לעופות מקור העשוי חומר קרני, המסייע להורדת המשקל.

כל העופות מטילים ביצים.

עולם העופות עשיר ורב-גווני, רובנו רואים בעופות העיר מטרד וגורם מלכלך. רובנו לא מודעים להנאה שניתן להפיק מהצפייה בציפורים , להקשבה לקולן, ליופיים, לתועלת שבהתקרבות לטבע,  
להתנתקות מטרדות היום יום ולקירוב בין אנשים ובני משפחה תוך כדי התבוננות בציפורים ואולי לחקור את התנהגותן ודרכיהם המגוונות.

אם רק נרים מעט את ראשינו ונתבונן מעלה, לעצים, לגגות הבתים, לגינות ולחצרות, לעציצים ולמרפסות, נוכל לראות ולצפות בעולם שלם , מסקרן ,יפה ומעניין.

חשוב שנלמד לכבד את הציפורים ועולם, כפי שהיינו רוצים שיכבדו אותנו.

הקמת מרכז מדע בנושא הציפורים בגן ובחצר
פיתוח הנושא בגן ענבר
נושא הציפורים החל בגננו מחשיפה ראשונית לתמונות שונות של ציפורים. תלינו מספר תמונות של ציפורים נפוצות בלוח מי בא לגן, והילדים היו צריכים לתלות את שמם בכל בוקר ליד הציפור אותה הם מכירים.
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תחילת הנושא היה בסתיו. לאחר זיהוי מספר ציפורים, המשכנו ללמוד את נדידת הציפורים ונחשפנו לציפור – נחליאלי. הסברתי בגן מדוע הציפורים נודדות ומדוע ישנן ציפורים שנשארות בארץ וציפורים שעוזבות את הארץ.

במקביל פתחנו את פינת הטבע בגן "מה חדש בטבע", תלינו תמונות שונות של ציפורים  נודדות, הנחנו על שולחן קן ציפורים ומתקני קינון והאכלה שונים. בהמשך יצאו המתקנים השונים לחצר ותלינו אותם במקומות שונים בעזרתם של ההורים.

בחצר הגן, שמנו מתקן האכלה שעליו הנחנו צלחת אוכל גדולה ומתקן שתייה עם מים. 

כך התחלנו לצפות בציפורים שהגיעו לתקני השתייה והאכלה שבחצר.

בגן מתקיים אחת לשבוע חוג "נחליאלי", חוג לטבע ובעלי חיים. באחד מהמפגשים הכנו בתי האכלה לציפורים מקופסאות קרטון שונות ותלינו אותם בחצר הגן.

לאורך השנה, הילדים צפו בציפורים השונות שהגיעו לגן כמו: צוצלות, עורבים, נחליאלי, ודרורים. הילדים מכירים את שמות הציפורים ומזהים היטב את הציפורים שמגיעות לגן.

במפגשי הבוקר בגן, אנו לומדים על הצורך לשמור על הטבע, על עולם החי בטבע.     
לאחרונה, ראינו שפעמים רבות כשאנו מגיעים בבוקר לגן, צלחת האוכל ריקה. החלטנו בגן למנות תורנים ובכל יום לאחר ארוחת הבוקר, אנו אוספים את שאריות המזון ומניחים במתקן האכלה שבחצר. כמו-כן, אנו מחליפים את המים שבמתקן השתייה מידי פעם. הסברתי לילדים שאם נמשיך בדרך זו , הציפורים יתרגלו לגן וימשיכו להגיע אלינו ולהנות מהאוכל והשתייה שאנו מכינים להם באופן קבוע.
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פיתוח הנושא בגן אלון
תחילת הנושא בגן, התחיל מחשיפת הילדים לפוסטר הגדול של הציפורים אותו קבלנו בהשתלמות. שאלתי את הילדים מה הם רואים? האם יש עוד דברים בתמונה חוץ מציפורים? ושמתי לב שהילדים גילו עניין גדול בתמונה ובקשו לראות אותה שוב ושוב. חלק מהילדים זיהו מספר ציפורים וחלק לא הכיר אף ציפור. שאלתי את הילדים אם היו רוצים להכיר יותר את עולם הציפורים, את שמותיהם, את הדברים המשותפים לעופות, את קולותיהם וכיו"ב והילדים הגיבו בשמחה.
למחרת פתחנו בגן בפינת הטבע את פינת הציפורים. תלינו את הפוסטר הגדול של הציפורים, הנחנו על השולחן שבפינת הטבע קן של ציפור בולבול, הפנתי את תשומת לב הילדים למגדירים על ציפורים ולתמונות נוספות שהורדתי מהאינטרנט, וכך התחלנו את הנושא. 

בחצר הגן מבקרות ציפורים שונות והילדים החלו לאסוף את הנוצות שמצאו על גבי האדמה בגן. לקחנו סלסלה ואספנו לתוכה את הנוצות שמצאנו בחצר.

הילדים למדו שיש להיות בשקט ולא לרוץ בזמן שהם צופים בציפורים ופעמים רבות הילדים הסבו את תשומת ליבי לציפורים שהגיעו לגן.

במשך השנה הילדים צפו בדרורים, בבולבולים, בצוצלות, ובדררות שהיו מגיעות לגן באופן קבוע.
פגשנו גם בעורבני וכל פעם שהילדים פגשו ציפור שהם לא מכירים, הם היו ניגשים לפינת הטבע, מחפשים תמונה של אותה ציפור שראו ושואלים לשמה.

יש לציין ששיתפו את הורי הגן בפרויקט הציפורים בגן ושלחנו להם מידי פעם דפי הסבר על הנלמד בגן. (ראה דף לדוגמא בנספחים).

במשך הזמן הכנסנו לגן כלוב עם זוג תוכונים  שהילדים מאד אהבו להתבונן בהם ולשמוע את קול ציוצם. דרך התוכונים למדנו על מבנה העופות על הדברים הדומים והשונים בעופות ועל דברים שמבדילים בין העופות ליונקים או הזוחלים לדוגמא.

הילדים היו משתפים אותנו בטיולים שערכו עם הוריהם, היו מספרים על ציפורים שפגשו בטיולים והיו שמים לב גם לציפורים שפגשו בדרכם לגן.

הציפור הראשונה עליה למדנו הייתה הנחליאלי, בעונת הסתיו פגשנו אותה רבות והילדים למדו שירים בליווי ריקודים על הנחליאלי וצבעו דפי צביעה שונים של נחליאלי.

כמובן שסיפרנו גם סיפורים על ציפורים אחרות ולמדנו שירים רבים אחרים.

בחצר הגן, קנינו מזרקה בעלת שתי קומות, בקומה אחת שמנו שאריות של לחם וזירעונים שונים, ובקומה השנייה , שמנו מים. כמו-כן הנחו בחצר מתקן האכלה מעץ ובו צלחת אם שאריות מזון 
מארוחת הבוקר בגן. בחצר הגן ישנו עץ תמר גדול וניצלנו אותו לצורך תליית בקבוק עם מים מתוקים, ותלינו עליו פשטידות אצטרובלים. יש לציין שבתחילה לא ראינו ציפורים רבות שמגיעות ושמנו לב שהאוכל נעלם. שאלתי איך זה יכול להיות והילדים העלו השערות שונות. לבסוף החלטנו שכנראה הציפורים מפחדות והן מגיעות לגן בשעות הצהריים ואחר הצהריים כאשר אין אף אחד בגן. פעמים רבות מצאנו בקערות האוכל ועל המזרקה לשלשת של ציפורים וכך ידענו שהן מגיעות לגן.

מאוחר יותר ראינו ציפורים שונות שמגיעות ואת חלקן צילמנו במצלמת הגן. (תמונות בנספחים).

יש לציין שכמעט בכל יום הייתה שיחה בגן הקשורה לציפורים. גם ההורים דיווחו שהילדים משתפים אותם בנעשה בגן והם היו מתבוננים בפינת הציפורים בגן ושואלים לשמות הציפורים השונות.

הילדים נחשפו גם לתוכי בחוג "נחליאלי" המתקיים בגן. הם החזיקו את התוכי, ליטפו והכינו בתי האכלה שונים מגרוטאות קרטון.

[image: image4.jpg]



פעילויות שונות  בנושא ציפורים בגן
1. פעילות יצירה בעקבות הנחליאלי
בעונת הסתיו, לאחר שהכרנו וצפינו בנחליאלי ודרך הסיפורים והשירים השונים, הכנו בגן תמונות יצירה של נחליאלי.

בתחילת הפעילות הילדים חלצו נעלים וצוות הגן עזר להם לצבוע את כף הרגל בצבע גואש.

הילדים הניחו את כף רגלם על דף היצירה ובכך יצרו טביעת רגל ממנה יצרו את השך הציפור לפי החלקים החסרים.  כף הרגל הייתה גוף הציפור והילדים הוסיפו כנפיים, מקור, רגליים, עיניים וכו'.

כפעילות מקדימה לפעילות היצירה , התבוננו בתמונות שונות של ציפורים וראינו אילו חלקים משותפים יש לכל העופות. (כך ידעו הילדים אילו אברים להוסיף ליצירה).

לסיום הפעילות הכינו הילדים רקע מתאים לציפור.

2. פעילות הדבקה של עלי מכנף נאה
אספנו עלים של העץ מכנף נאה לגן. שאלנו את הילדים באחד מהמפגשים למה העלים דומים ומה ניתן ליצור מהם. הילדים ענו תשובות שונות וביניהם אמרו שצורת העלים מזכירה ציפור. הנחנו את העלים בסלסלה מרכזית ונתנו לילדים להדביק וליצור יצירות של ציפורים באופן חופשי. הילדים הדביקו את העלים, הוסיפו רגליים, זנב ואיברים שונים לציפור. 

לסיום הוסיפו גם רקע מתאים לפי היצירה אותה הכינו.

3. הכנת משחקים דידקטיים לגן
הדפסנו מאתר האינטרנט של המרכז לטיפוח ציפורי הבר בחצר הבית, את דף המדריך לציפורים בעיר. לאחר שהדפסנו אותו פעמיים, ניילנו  וגזרנו את תמונות הציפורים שבדף. כך יצרו זוגות של ציפורים והילדים שיחקו עם התמונות את משחק הזיכרון.
       משחק נוסף שהכנו בגן הינו משחק לוטו ציפורים. הכנו לוח תמונות גדול של ציפורים וגזרנו             
        תמונות בודדות של ציפורים שונות. הילדים ישבו בקבוצה ולפי התור מרימים תמונה של      

       ציפור מבלי להראות אותה לשאר חברי הקבוצה. אותו ילד שהרים את תמונת הציפור מתאר 

        את הציפור לפי גודל, צורה, צבעים וכו', ובהדרכת הגננת או הסייעת הם צריכים למצוא את

       תמונת הציפור בדף המגדיר לציפורים בעיר ולראות כיצד קוראים לציפור שבתמונה. כשגילו

       את שמה מניחים את התמונה על לוח הלוטו.
4. הכנת תיבות האכלה לציפורים מגרוטאות  שונות
במסגרת חוג "נחליאלי", חוג לטבע ובעלי חיים, חוג המתקיים בשני הגנים על-ידי אותה המדריכה, הכנו בתי האכלה לציפורים מגרוטאות שונות (ניכנס לפעילות זאת גם נושא המחזור). לקחנו קופסאות קרטון שונות למשל קופסאות נעליים ישנות, ומיכלי פלסטיק של חלב 2 ליטר. גזרנו וקשטנו את הגרוטאות השונות לפי ראות עיניהם של ילדי הגן.

הילדים הדביקו דבקיות שונות, ציירו וצבעו את הגרוטאות, ולבסוף הוספנו מקל עץ (שיפוד) והנחנו צלחת חד-פעמית עם זירעונים ותלינו את בתי האכלה שיצרו הילדים ברחבי חצר הגן.

הילדים ממשיכים לעקוב אחרי צלחות האוכל ומוסיפים זירעונים או שאריות של לחם במידת הצורך.

5. פעילות יצירה בעקבות סופרים
בחודש טבת, חודש הולדתו של היוצר הלאומי חיים נחמן ביאליק ,יצרנו בגן תמונות יצירה בעקבות השיר "קן לציפור". הילדים קבלו שמיניות בריסטול צבעוני, נסורת, עלי מכנף נאה, פלסטלינה לבנה וצבעים שונים.

הילדים יצרו קן מנסורת, עליו הדביקו עלי מכנף נאה הדומים בצורתם לציפור, יצרו ביצים מפלסטלינה ואחר כך ציירו גם עלים וענפים לעץ.

לסיום כל אחד קישט והוסיף פרטים ליצירה לפי ראות עיניו.

6. דפי צביעה של ציפורים
אספנו וצילמנו לילדי הגן דפי צביעה שונים של ציפורים (מצאנו אתרי אינטרנט רבים של דפי צביעה, חלק מחוברות קנויות ומאגרים שונים). ונתנו לילדים לצבוע וליצור תמונות מחומרים שונים. הילדים השתמשו בנצנצים, בגואש, טושים, צבעי פנדה ועוד. חלקם אף גזר את הציפור בתום היצירה, חלקם הדביקו מקל ויצרו דמות של ציפור לפינת התיאטרון בגן וכך ראינו כיצד הילדים מפעילים את דמיונם ולוקחים את הציפורים לכל מרחב או פינות הגן השונות.
7. הכנת מסכות ציפורים בפורים
בשבוע של לפני פורים אנו מתחפשים בגן כל יום למשהו אחר. במסגרת שבוע ההתחפשויות , בחרנו בגן יום לציפורים. הילדים קיבלו מסכת ציפור שהוכנה יום קודם על-ידי צוות הגן . את המסכה הכנו מצלחת נייר חד פעמית וחיברנו אליה מקור אדום מבריסטול.

הילדים קיבלו בסדנת היצירה נוצות צבעוניות, צבעי פנדה, דבק, נצנצים והיו צריכים ליצור לעצמם מסכה. לאחר שסיימו הנחנו את המסכות לייבוש ואחר-כך צירפנו חוט גומי למסכה
       הילדים שרו ורקדו עם המסכות  שברקע צלילים של ציפורים ושירי ציפורים  מוכרים כמו:    
       מקהלה עליזה , ריקוד הציפורים ועוד.
8. בחירת הציפור הלאומית
במסגרת בחירת הציפור הלאומית של ישראל, החלטנו להכין בחירות גם בגן. הילדים נחשפו לציפורים השונות, הסתכלו בתמונות שהורדנו מהאינטרנט, בדקנו כל מיני דברים שהם בעד הציפור, דברים חיוביים שיש לציפור, ומה נגד, דברים שליליים שבציפור. יש לציין שהתמונות נתלו בפינת הטבע בגן, וכך גם ההורים נחשפו והיו קוראים את הכתוב על הציפורים.

הילדים נגשו באופן חופשי לפינת הטבע בגן, מתבוננים בציפורים, שואלים שאלות ומתייעצים עם חבריהם לגן. לאחר כשבוע  הילדים לקחו את שמותיהם מלוח "מי בא לגן" וכל ילד בתורו ניגש לפינת הטבע בגן, והניח את שמו מתחת לתמונה של הציפור אותה אהב במיוחד ורצה שתהיה הציפור הלאומית של הגן. בגן אלון הציפור שנבחרה הייתה- הבולבול.
סיכום
העיסוק בציפורים יכול להתחבר למספר רב של נושאים בתוכניות הלימודיות השונות בגן.

מכיוון שהנושא מגוון ומקיף מספר רב של תכני לימוד ומיומנויות החלטנו להמשיך ללמד נושא זה בגן גם במשך השנים הבאות. חלק מהילדים  שנשארים שנה נוספת בגן יוכלו להמשיך ולחקור ולהעמיק בנושא. אולי בשנה הבאה תגענה ציפורים גם לתיבות הקינון ונוכל לצפות בקן או בגוזלים של ציפורים. נמשיך ונשתול צמחים שונים שמושכים ציפורים ונרחיב את נושא הטבע בגן גם לחקר הפרפרים והחי מתחת לאבן.
אנו חייבות לציין שההשתלמות פקחה גם את עניינו ואנו מרגישות שיצאנו נשכרות עד מאד מהשתלמות זו.  הידע העצום שרכשנו ושאנו צריכות להמשיך ולרכוש הינו גדול ונהנינו מאד להעביר נושא זה בגננו.

אנו בטוחות שגם הילדים מאד נהנים מהנושא וישמחו להמשיך ולחקור את הטבע אשר סביבם.

הכרת הטבע ובעלי החיים שסביבנו, הקשר בין בעלי החיים והסביבה והתאמת הסביבה ובעלי החיים ולצרכיהם.
בשלב הנוכחי חשוב היה לנו ללמד את הילדים כיצד לצפות בציפורים, כיצד להתנהג בסביבתם ולהתאזר בהרבה סבלנות. חשוב היה לנו השנה שהילדים יכירו את איברי הציפור השונים ויאזינו לקולותיהם, יבחינו בציפור שהיא אוכלת, שותה, עפה ונחה.

חשוב היה לנו לחשוף את הילדים למגוון הציפורים ולאפשר להם לחפש את הציפורים אותם ראו במגדירים ולשאול  לשמם של הציפורים. שמחנו מאד שהילדים "הדביקו" את ההורים באהבתם לציפורים ושההורים בעצמם החלו לשאול שאלות , ולדפדף במגדירי הציפורים שבגן.

לסיום, נהנינו מאד  בהכנת העבודה ואנו מקוות שתיהנו לקרוא אתה ואולי אף להשתמש בחלק מהפעילויות.

                                                                                                               תודה טל כהן ומרינה 

ביבליוגרפיה
מרכז מדע בגן, דני לסרי.

בשביל הטבע-בעיר-ציפורים בסביבה הקרובה. חוברת הדרכה לחובבי הטבע בעיר.

מגזין טבע הדברים.

מגזין מסע אחר לילדים.

מדריך הציפורים בישראל לילדים ונוער, יונה זילברמן.

אינטרנט – מסע אחר-פלאש! מדריך ציפורים עירוני.

                   המרכז לטיפוח ציפורי הבר בחצר הבית.    
נספחים
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מתקן האכלה בחצר הגן.
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הכנת בתי האכלה מגרוטאות אשר בגן.
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בקבוק שתייה עם מים מתוקים ופשטידת אצטרובלים.
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מבט על חצר הגינה המזמינה.
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זוג צוצלות מבקרות בכניסה לגן.
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בולבול מתבונן בנעשה בחצר הגן.
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צוצלת משקיפה ממרומי התורן.
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הדררות מגיעות באופן קבוע לביקור בחצר הגן.
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זוג תוכונים בפינת הטבע של גן אלון.
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עבודת יצירה בנושא ציפורים על פי שירו של חיים נחמן ביאליק – "קן לציפור".
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בחירת הציפור הלאומית בגן.
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הכנת מסכות של ציפורים בפורים.
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משחק  הזיכרון בנושא ציפורים
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